
 

 

COMITATO COMO-LECCO 

CALENDARIO ESTIVO - INVERNALE 

                                                          Stagione agonistica 2025 
Aggiornato al  27/04/2025 in evidenza le modifiche 

 

In giallo le modifiche o inserimenti 

 

 

 

 

 

DATA GIORNO LOCALITA’ DENOMINAZIONE TIP CAT. DISPOSITIVI ORGANIZZ. 

12/04 Sabato 
Albate 

Oratorio 

ATTIVITA’ ESO 5-8 
Ritrovo ore 9.00 - Inizio Gare ore 10.00 

ESO 5-8 M/F: Percorsi e Gare 

 

Pista Eso 5-8 

Eso 5-8 vedere sito Modulo apposito a 

segreteria@fidal-comolecco.it entro GIO 

10/04 

 

Org:  U.S. Albatese 

Resp. org. – Nessi Valeria 

348 5448982 e-mail: 

albatese.atletica@gmail.com 

13-04 Domenica 
Bosisio 

Parini(LC) 

1^ TAPPA CIRCUITO TRICOLORE 

NORDIC WALKING AGONISTICO FED. 

10 KM MEMORIAL ALBERTO GORINI 

CAMPIONATI ITALIANI NORDIC 

WALKING 10KM - 1^ PROVA 

Nordic 

Walking 
 Vedi calendario Regionale Org: U.S. San Maurizio 

13-04 Domenica 
Rovellasca (CO)  

Campo Comunale  

Via S.Giovanni B. 

CAMPIONATO PROVINCIALE COMO-

LECCO  STAFFETTE R/C 

CAMPIONATO PROVINCIALE COMO-

LECCO-VARESE  STAFFETTE  

A/JPS M/F 

Mattino:  

Ritrovo ore 09.30 - Inizio gare ore 10.30 

Eso 10 F/M:   5x80 

RF/RM:          4 x 100  - 3 x 800 

CF/CM:          3 x 1000 

Pomeriggio 

Ritrovo ore 13.30 - Inizio gare ore 14.30 

CF/CM:          4 x 100   

AF/AM:          4 x 100  - 4 x 400 

JPSF/JPSM:    4 x 100  - 4 x 400 

Fuori campionato 

AJPSF/AJPSM:    4 x 400 Mista 

Pista 

Eso10

Rag 

Cad 

All 

JPS 

CAMPIONATI PROVINCIALI 

STAFFETTE  

Assegnato alle Categorie  

R – C – F/M 

Per le cat. Giovanili ogni Atleta può 

disputare una sola staffetta 

 

A - JPS  F/M Categorie unica  

 

Categoria Esordienti: gara senza titolo – 

possibilità di comporre squadre miste 

F/M della stessa società -  

 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE  

Conferme entro GIO 10/04 ore 14:00 

Org:  Atl.Rovellasca  

Resp Org: Presidente: Antonio 

Carugati 

tel 3482650827 

antonio.carugati@atleticarovellas

ca.it 

mailto:segreteria@fidal-comolecco.it
https://www.fidal.it/calendario/CAMPIONATI-ITALIANI-INDIVIDUALI-E-DI-SOCIETA-ASSOLUTO-E-MASTER-DI-NORDIC/COD13357
https://www.fidal.it/calendario/CAMPIONATI-ITALIANI-INDIVIDUALI-E-DI-SOCIETA-ASSOLUTO-E-MASTER-DI-NORDIC/COD13357
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25-04 Venerdì Vigevano (MI) 
CAMPIONATO REGIONALE 

STAFFETTE 
Pista 

Rag 

Cad 
Vedi Calendario Regionale  

 

27-04 

 

Domenica 

Olginate (LC) 

Palazzetto dello 

Sport 

 

GHOST TOWN TRAIL 

Ritrovo ore 7.30 

Inizio Gara 9.30 

Trail 

Regionale 

J/P/S 

Master 

Iscrizioni e info sul sito  

https://gttconsonno.com 

Org Gruppo Escursionisti Falchi 

Olginatesi 

Resp Viganò Simone  

345 3054958 

 

27-04 

 

Domenica 
Como 

Campo Coni 

3^ PROVA TROFEO GIOVENTÙ 

LARIANA  

Ritrovo ore 9.00 - Inizio Gare 10.00 

Rag F:  60-1000 -  peso 

Rag M: 60-1000 - vortex 

Cad F: 80hs – 300 -1200sp - 2000 – alto - 

triplo – peso  

Cad M:   100hs – 300 - 1200sp - 2000 - alto - 

lungo- giav 

Pista 

Prov 

RF/RM 

CF/CM 

Ogni Atleta cat Rag F/M può disputare 

un massimo di una gare 

 

Per la categoria Cad   ogni Atleta può 

disputare un massimo di due gare 

 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro  GIO 30/04 .ore 14.00 

  

Org:  U.S. Albatese 

Resp. org. – Nessi Valeria 

348 5448982 

e-mail: 

albatese.atletica@gmail.com 

30/04 Mercoledì 
Lecco 

Centro Sportivo 

Bione 

CAMPIONATI STUDENTESCHI 

PROVINCIALE LECCO 

Primo Grado – Categoria Cadetti 

 

Pista GSS Cad  
Resp. Prof. Mattioli Tommaso 

 

03/05 Sabato 

Cantù (CO) 

Centro Sportivo 

Comunale 

Via Papa 

Giovanni XXIII 

ATTIVITA’ ESO 5-8 

Ritrovo ore 14.00 - Inizio Gare ore 15.00 

ESO 5-8 M/F: Percorsi e Gare 

 

Pista 
Eso 5-

8 

Eso 5-8 vedere sito Modulo apposito a 

segreteria@fidal-comolecco.it entro GIO 

01/05 

 

Org: Cantù Atletica 

Resp.: Cattaneo Tiziano 

Tel: 340 8985291 

Segreteria: Moscatelli Federica 

Tel: 347 7979750 

e-mail: 

atletica@cantusanpaolo.com 

 

03-04/05 Sab-Dom 

Mariano C.se 

(CO) 

Campo Comunale 

via S. Caterina da 

Siena 

 

C.D.S. ALLIEVI SU PISTA - Prova unica 

regionale 

CAMPIONATI PROVINCIALI 

ALLIEVE/I CO-LC- VA  

Pista 
All 

F/M 
Vedi Calendario Regionale 

Org:Atl. Mariano C.se  

Resp. Org. Carlo Cariboni  

3393979882 - carlocarla@alice.it 

mailto:segreteria@fidal-comolecco.it
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06-05 Martedì 
Lecco 

Centro Sportivo 

Bione 

CAMPIONATI STUDENTESCHI 

PROVINCIALE LECCO 

Secondo Grado 

 

Pista GSS All  
Resp. Prof. Mattioli Tommaso 

 

10-11/05 Sab-Dom 
Sede da 

destinare 

C.D.S. ASSOLUTO SU PISTA - Prova 

unica regionale MASCHILE 

C.D.S. ASSOLUTO SU PISTA - Prova 

unica regionale FEMMINILE 

Pista reg 
All 

JPS 
Vedi calendario Regionale  

10/05 Sabato 
Como 

Campo Coni 

CAMPIONATI PROVINCIALI RAGAZZI 

CO-LC e VA – no open -  

1^ GIORNATA 

4^ PROVA TROFEO GIOVENTÙ 

LARIANA  

Ritrovo ore 14.30 inizio ore 15.30 

Gare in programma: 

RF: 60hs-Alto-Vortex-1000  

RM: 60hs-Lungo-Peso-1000  

Corse: 2 finali (1 co-lc e 1 va) 

Concorsi: 12 atleti in finale (6 co-lc e 6 va) 

Pista 

Prov 

RF 

RM 

CAMPIONATO PROVINCIALE DI 

PISTA INDIVIDUALE 

Assegnato alle Categorie  

RF/RM   

Categoria Ragazze/i: due gare nell’arco 

delle due giornate -  un titolo CP 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro  GIO 08/05 .ore 14.00 

 

Org:  GS Bernatese 

Resp. org. – Butti Elena 

333 6848944 

e-mail: 

gsbernateseatletica@gmail.com 

 

11/05 Domenica 
Guanzate 

 

CAMPIONATI PROVINCIALI RAGAZZI 

CO-LC- VA – no open -  

2^ GIORNATA 

5^ PROVA TROFEO GIOVENTÙ 

LARIANA  

MEMORIAL ALMA CLERICI 

Ritrovo ore 9.00 inizio ore 10.00  

RF: 60-Lungo-Peso- marcia  

RM:  60-Alto-Vortex- marcia  

Corse: 2 finali (1 co-lc e 1 va) 

Concorsi: 12 atleti in finale (6 co-lc e 6 va)  

Pista 

Prov 

RF 

RM 

CAMPIONATO PROVINCIALE DI 

PISTA INDIVIDUALE 

Assegnato alle Categorie  

RF/RM 

Categoria Ragazze/i: due gare nell’arco 

delle due giornate -  un titolo CP 

ICRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro  GIO 08/05 .ore 14.00 

 

Org:  A,S.D. Atl. Andromeda 

Atl. Lomazzo 

Resp. org. – Riva Giampaolo 

e-mail: giampaolo.riva@tin.it 

338-3071075 

 

11/05 Domenica Premana 

XIV° TRODEO A.S. PREMANA 

CAMPIONATI REGIONALI DI CORSA 

IN MONTAGNA ALLIEVI 

COPPA DI LOMBARDIA DI CORSA IN 

MONTAGNA R/C/A 4° PROVA 

Montagna  

CAMPIONATO PROVINCIALE DI 

CORSA IN MONTAGNA 

Assegnato a tutte le categorieCategorie  

 

Vedi calendario Regionale 

Org:  A.S. Premana 

Resp. org.  Gianola Matteo 

Tel. 342/3297654 

e-mail:  
settoreatleticaasp@gmail.com 

mailto:giampaolo.riva@tin.it
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16/05 Venerdì Pavia 

FINALE REGIONALE GIOCHI 

SPORTIVI STUDENTESCHI SCUOLE DI 

2° GRADO 

Pista    

17/05 Sabato 
Saronno (VA) 

Via Biffi  

 

CAMPIONATI PROVINCIALI CADETTI 

CO-LC- VA – no open -  

1^ GIORNATA  

6^ PROVA TROFEO GIOVENTÙ 

LARIANA  

Ritrovo ore 14.30 inizio ore 15.30 

CF: 80hs-300-triplo-alto-peso-martello-1000-

1200st -marcia 

CM: 100hs-300-triplo-alto-giav-disco-1000-

1200st-marcia 

 

Corse: 2 finali (1 co-lc e 1 va) 

Concorsi: 12 atleti in finale (6 co-lc e 6 va) 

 

Pista 

Prov 
Cad 

CAMPIONATO PROVINCIALE DI 

PISTA INDIVIDUALE 

Assegnato alle Categorie  

CF/CM   

Due gare nell’arco delle due giornate -  

due titolo CP 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro  GIO 15/05 .ore 14.00 

Org:  CP Varese 

Resp Org: OSA Saronno 

18/05 Domenica 
Saronno (VA) 

Via Biffi  

 

CAMPIONATI PROVINCIALI CADETTI 

CO-LC- VA – no open -  

2^ GIORNATA 

7^ PROVA TROFEO GIOVENTÙ 

LARIANA  

Ritrovo ore 14.00 inizio ore 15.00 

CF: 80-300hs-2000-lungo-asta-giav-disco  

CM: 80-300hs-2000-lungo-asta-peso-martello 

 

Corse: 2 finali (1 co-lc e 1 va) 

Concorsi: 12 atleti in finale (6 co-lc e 6 va) 

Pista 

Prov 
Cad 

CAMPIONATO PROVINCIALE DI 

PISTA INDIVIDUALE 

Assegnato alle Categorie  

CF/CM   

Due gare nell’arco delle due giornate -  

due titolo CP 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro  GIO 15/05 .ore 14.00 

Org:  CP Varese 

Resp Org: OSA Saronno 

17-18/05 Sab-Dom Brescia (BS) 

CAMPIONATI REGIONALI 

INDIVIDUALI ASS/PRO/JUN/ALL DI 

PROVE MULTIPLE  + PROVA 

REGIONALE DEL TROFEO 

NAZIONALE DI PROVE MULTIPLE 

CADETTI ESATHLON CADETTE E 

OCTATHLON CADETTI 

Pista Reg.  Vedi calendario Regionale  
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18/05 Domenica Cortenova 

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI 

e di SOCIETA' ALLIEVI e CADETTI di 

CORSA IN MONTAGNA 

CAMPIONATI PER REGIONI CADETTI 

di CORSA IN MONTAGNA  

Montagna  Vedi calendario Regionale 

Org: C.S. Cortenova 

Selva Giovanni  

0341/901.144 

selva.giovanni@tiscali.it 

20/05 Martedi' 
Bienate 

Magnago (MI) 

FINALE REGIONALE GIOCHI 

SPORTIVI STUDENTESCHI SCUOLE DI 

1° GRADO 

    

25/05 Domenica Cernusco L.ne 

8^ PROVA TROFEO GIOVENTÙ 

LARIANA  

CAT. RAGAZZI – ESO 10 

ESO 10 F:600 – lungo M: 600 - vortex 

RAG: F: 60-60hh-1000-lungo-peso-4x100 

RAG: M: 60-60hh-1000-alto-peso-4x100 

 

Pista 

Prov. 
Eso 10 

RF/RM 

Per la categoria Eso ogni Atleta può 

disputare due gare 

Per la categoria Rag, ogni Atleta può 

disputare una gara + staff. o due gare 

 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro  GIO 22/05 .ore 14.00 

Org: Pol. Cernuschese  

Resp. Org; Casati Federica 

Tel, 333 2859133 

polisportiva.cernuschese@gmail.

com 

31/05 Sabato 
Lecco 

Centro sportivo 

Bione 

9^ PROVA TROFEO GIOVENTÙ 

LARIANA  

CAT. CADETTI F/M0 

CF: 80-300-80hs-1000-martello-asta-peso-

lungo 

CM: 80-300-100hs-1000-martello-asta-peso-

alto 

 

Pista 

Prov. 
CF/CM 

Per la categoria Cad ogni Atleta può 

disputare due gare 

 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro  GIO 29/05 .ore 14.00 

 

Org:  Atletica Lecco 

Resp. org.  Longoni Maurizio 

Tel. 3384846494 

e-mail: info@atleticalecco.it 

01/06 Domenica Cassago (LC) 

MEMORIAL IANNI - PROSERPIO 

ATTIVITA’ ESO 5-8 

Ritrovo ore 9.00 - Inizio Gare ore 9.30 

ESO 5-8 M/F: Attività  

Eso 10F: 50 – 50hs - vortex 

Eso 10M:  50 – 50hs - lungo 

Pista 

Prov. 

Eso5/8 

F/M 

Eso10 

F/M 

 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro  GIO 29/05 .ore 14.00 

Eso 5-8 vedere sito Modulo apposito a 

segreteria@fidal-comolecco.it  

Org: Atl. Cassago 

Resp. Crippa Silvia 346/7993181 

 

07/06 Sabato Gravedona 
Gara da definire 

 
    

mailto:selva.giovanni@tiscali.it
javascript:contacts.ViewContact.composeMessageEmail('polisportiva.cernuschese@gmail.com');
javascript:contacts.ViewContact.composeMessageEmail('polisportiva.cernuschese@gmail.com');
mailto:info@atleticalecco.it
mailto:segreteria@fidal-comolecco.it
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08/06 Domenica 
Rovellasca (CO)  

Campo Comunale  

Via S.Giovanni B. 

32° TROFEO DEI LAGHI 

Rappresentative Provinciale 

Ritrovo ore 11.30 

Inizio gare ore 13.00 

 

 

Programma gare: 

CF: 80-80hs-300-2000-marcia-disco-

giavellotto-triplo-4x100 

CM: 80-100hs-300-2000-marcia-peso-lungo-

alto-4x100  

Pista 
CF/CM 

 

ADESIONE RAPPRESENTATIVA  

Entro giovedì 15 maggio all’indirizzo 

mail: tecnico@fidal-comolecco.it  

ISCRIZIONI Entro le ore 12.00 di 

giovedì 05 giugno indicando, per ogni 

iscritto, accredito di tempo o misura.  

Ogni Atleta può partecipare ad UNA gara 

e ad UNA staffetta ad eccezione dei part. 

Alle gare dei m. 2000. 

N.B.: tutte le gare di corsa si disputano a 

serie – salti in estensione e lanci 4 prove  

Note: Ogni Rappresentativa può 

partecipare con un massimo di 2 atleti 

per ciascuna gara ed 1 staffetta  

Atl Rovellasca 

CP Fidal Como-Lecco  

 

presidente@fidal-comolecco.it 

Pirotta Carla Francesca 

335.760.17.44 

 

Per gli orari e successione gare 

consultare dispositivo ed orario 

della manifestazione 

 

22/06 Domenica 

Zelbio (LC), 

Piazza 

Rimembranza 

No Normal – ECOZELBIO TRAIL 10 KM 

E 21 KM 

Ritrovo ore 7.30 – Partenza 9,00 

Trail 

Reg 

J/P/S 

Master 

F/M 

Seguirà regolamento 

Org: Team OTC SSD arl 

Resp Francesca Pasqui 

347.5406667 

ecozelbiotrail@nonormal.it 

 

25/06 Mercoledi' COMO (CO) IV^ COMO NIGHT RUN strada  Vedi calendario Regionale 

Org.: A.S.D. Aries Como 

Athletic 

Resp Pinto Maria 

iscrizioni@ariescomo.it 

28-06 Sabato 

Cernusco 

Lombardone 

(LC) 

via Lanfritto 

Maggioni 

MEMORIAL ANGELO RE 

Ritrovo ore 16.00 – Inizio Gare ore 17.00 

 

Gare Allieve/i: 3.000 

Gare M/F: 200-400-800-1.500-5.000 

 

 

Pista 

Reg 

 

A/J/P/S 

M/F 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro  GIO 26/06 .ore 14.00 

Costo € 5,00 a partecipante che verranno 

incassate sul campo gara 

Org: Pol. Cernuschese  

Resp. Org; Casati Federica 

Tel, 333 2859133 

polisportiva.cernuschese@gmail.

com 

09/07 Mercoledì 

Rovellasca (CO)  

Campo Comunale  

Via S.Giovanni B. 

II° TROFEO ENZO CAMPI 

CRL MEETING - BRONZE 

LOMBARDIA  

Ritrovo Ore 18.30 – Inizio Gare ore 19.30 

F=100-400-800-Lungo-Disco 

M=100-400-800-Triplo-Alto-Peso  

Ogni categoria con sue altezze e peso 

Pista 

Reg 
A/J/P/S 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro  LUN 07/07 .ore 14.00 

 

Org:  Atl.Rovellasca  

Resp Org: Presidente: Antonio 

Carugati 

tel 3482650827 

antonio.carugati@atleticarovellas

ca.it 

 

mailto:presidente@fidal-comolecco.it
mailto:ecozelbiotrail@nonormal.it
javascript:contacts.ViewContact.composeMessageEmail('polisportiva.cernuschese@gmail.com');
javascript:contacts.ViewContact.composeMessageEmail('polisportiva.cernuschese@gmail.com');
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12-13/07 
Sabato 

Domenica 
Olgiate Olona 

(VA) 

CRL MEETING - BRONZE 

LOMBARDIA 

CAMPIONATI PROVINCIALI 

ASSOLUTI VA-CO/LC  

SABATO 

F=100Hs-100-400-1500-Marcia-3000 Siepi-

Alto-Triplo-Peso-Martello 

M=110Hs-100-400-1500-Marcia-3000 Siepi-

Asta-Lungo-Disco-Giavellotto 

DOMENICA 

F=400Hs-200-800-5000-Asta-Lungo-Disco-

Giavellotto 

M=400Hs-200-800-5000-Alto-Triplo-Peso-

Martello 

Pista 

Reg 
A/J/P/S 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro  GIO 10/07 .ore 14.00 

 

Org:  Pol. Olonia  

Resp Org: Mauro Sangalli 

tel 3397435346 

pololonia73@libero.it.it 

 

16/07 Mercoledì 
Rovellasca (CO)  

Campo Comunale  

Via S.Giovanni B. 

CRL MEETING - BRONZE 

LOMBARDIA 

Ritrovo Ore 18.30 – Inizio Gare ore 19.30 

F: 100hs-200-1500- alto-triplo-peso 

M: 110hs-200-1500-lungo -disco 

Ogni categoria con sue altezze e pesi 

 

Pista 

Reg 
A/J/P/S 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro  LUN 14/07 .ore 14.00 

 

Org:  Atl.Rovellasca  

Resp Org: Presidente: Antonio 

Carugati 

tel 3482650827 

antonio.carugati@atleticarovellas

ca.it 

 

26-07 Sabato 

Premana (LC) 

Via Roma – 

Piazza della 

Chiesa 

II^ GIIR DI MONT - UPHILL 

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI 

di CORSA IN 

MONTAGNA UPHILL Sen/Pro e Jun 

(validi per il CDS 

Sen/Pro e Jun) 

Montagna 

Reg 

J/P/S 

M/F 
Seguirà Regolamento 

Org: A.S: Premana 

Resp. Codega Francesca 

349.5167618 

francescacodega1@gmail.com 

27-07 Domenica 

Premana (LC) 

Via Roma – 

Piazza della 

Chiesa 

XXX° GIIR DI MONT - KM 32 

Ritrovo 7.00 – Partenza 8.00 

Montagna 

Reg 

J/P/S 

M/F 
Seguirà Regolamento 

Org: A.S: Premana 

Resp. Codega Francesca 

349.5167618 

francescacodega1@gmail.com 



 

 

COMITATO COMO-LECCO 

CALENDARIO ESTIVO - INVERNALE 

                                                          Stagione agonistica 2025 
 

09-11 Domenica 

Colverde (CO) 

Località Parè 

Campo Sportivo,  

Via Bottia presso 

Cava Barella 

4^ PROVA  

TROFEO LANFRITTO-MAGGIONI 

Ritrovo ore 9.00 

Inizio Gare ore 10.00 

E Cross Corto 

Campestre 

Eso5-8-10 

Rag 

Cad 

All 

J/P/S/ 

Master 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE per tutte 

le categorie (eso 5-8 compresi) 

 
Entro le ore 23 di giovedì 06/11 
 

Org.: Asd Lieto Colle 

Resp Sergio Tagliaferri 

348.2220613 

23-11 Domenica 
Albiolo 

Via San Francesco  

5^ PROVA  

TROFEO LANFRITTO-MAGGIONI 

Ritrovo ore 9.00 

Inizio Gare ore 10.00 

E Cross Corto 

 

Campestre 

 

Eso5-8-10 

Rag 

Cad 

All 

J/P/S/

Master 

 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE per tutte 

le categorie (eso 5-8 compresi) 
 

Entro le ore 23 di giovedì 20/11 
 

Org.: Pol Intercomunale 

Resp Alberto Galdi 

info@intercomunale.co.it 

333.6317029 

30-11 Domenica 

Cernusco L.ne 

Centro sportivo 

Via Lanfritto 

Maggioni 

6^ PROVA  

TROFEO LANFRITTO-MAGGIONI 

CAMPIONATO PROVINCIALE 

Ritrovo ore 9.00 

Inizio Gare ore 10.00 

E Cross Corto 

 

Campestre 

 

Eso5-8-10 

Rag 

Cad 

All 

J/P/S/Mas

ter 

CAMPIONATO PROVINCIALE 
DALLA CATEGORIA RAGAZZE/I 

 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE per tutte 

le categorie (eso 5-8 compresi) 
Entro le ore 23 di giovedì 27/11 
 

Org.: Pol Lib. Cernuschese 

Resp Federica Casati 

Polisportiva.cernuschese@gmail.

com 

333.2859133 


