COMITATO COMO-LECCO
CALENDARIO ESTIVO

Stagione agonistica 2015

Il Calendario, per motivi contingenti, potra subire variazioni che saranno puntualmente
comunicate sul sito www.fidal comolecco.it alla voce Menu attivita (Calendario Provinciale)

DATA giorno Localita Denominazione Tipologia Car. Organizzazione e dispositivi
1~ Prova Trofeo Gioventu Lariana
Ritrovo - chiusura iscrizioni ore 9:00.9.30 CE/CM Org. — Comitato COMO-LECCO
29-3 Domenica Como Inizio gare :- ore 9.30 martello — 10.00 altre gare pista prov. | Resp- Org.- Pirotta Francesca
Campo Coni Camerlata Gare in programma: Tel. .335 7601?44.
Cadetti: 100hs-300-1000-1200st-lungo-alto- peso-giavell. Ogni Atleta puo disputare due gare
Cadette: 80hs-300-1000-1200st-triplo-disco-alto
2/ Prova Trofeo Gioventl Lariana Org.: SG Comense-Pro Quinto
Resp. Org.- Villa Rossana
i . o Tel. 338-3450345
Ritrovo - chiusura iscrizioni ore 14.30-15.00 Ai fini della classifica di Societa del Trofeo
Inizio gare :- ore 15.30 Gioventu Lariana, per quanto riguarda la
Garei RF/RM Cat. Ragazzi quando sono proposti i triathlon
are In programmac ESO F/M tre gare variabili), tutti i punteggi acquisiti,
11-4 Sabato Cor_no Ragazzi/e:- triathlon (60 mt — 60hs- alto) pista Prov. E(i prgscindere dal %umero (I:i3 i garg%ffet?uate
Campo Coni Camerlata Ragazzye.:- tr}athlon ( lungo-peso-1000) andranno in classifica come da regolamento
Ragazzi-e:- triathlon (60hs-vortex-600) del Trofeo Gioventu Lariana si precisa che
) N ] non verra compilata alcuna classifica
Ragazzi-e/Cadette/i:- Marcia individuale di triathlon.
] Chi partecipa alla Marcia cat. Ragazze/i non
Eso F/M: 50-50hs-lungo-alto-vortex-600mt puo prender parte a nessun altra gara il
UNA SOLA GARA PER ATLETA punteggio rientra nella classifica del Trofeo
~ - N -
3” Prova Trofeo Gioventu Lariana Org.: US Albatese
Resp. Org.- -Lai Ettore
Ritrovo - chiusura iscrizioni ore 9:00 .9.30 CFICM Te|.p0319303012
12-4 Domenica Campo E::&r'rgmerlata g“z'o_ gare :- ore 9.30 martello — 10.00 altre gare pista Prov. | Ogni Atleta puo disputare due gare staffetta
i are in programma: compresa
Cadetti: 80-300hs-2000- triplo, disco, martello 4x100 La stpaffetta da punti nel Trofeo Gioventu
Ea;igge: 80-300hs-2000-lungo- peso-giavell-martello Lariana
X




Lecco

4" Prova Trofeo Gioventu Lariana
Ritrovo - chiusura iscrizioni ore 14.30-15.00
Inizio gare :- ore 15.30

Gare in programma:

CF/ICM

Org.:- CO208 Atl. Lecco Colombo Costr.
Resp. org.: - Longoni Maurizio
Tel. 0341 361870

18-4 Sabato Cent 10 Bi Ragazze:- 60-60hs-1000- peso-alto 4x100 pista RF/RM Prov. ani Atleta della Cat. Ragazze/i pud
entro sportivo Bione Ragazzi:- 60-60hs-1000- vortex -lungo 4x100 ESO F/M disputare due gare staffetta compresa
Cadette/i :- Asta La staffetta da punti nel Trofeo Gioventu
Eso F/M: 50-50hs-lungo-alto-vortex-1000-marcia Lariana
UNA SOLA GARA PER ATLETA
14~ Maratonina di Cernusco Lombardone Org.:- CO039 — Pol. Lib. Cernuschese
c 1~ 11 Km Di Cernusco Lombardone Resp.Org.: Luigina Vigano
_ ; ernusco L.ne J/IP/S/SMas cell. 3358438589 — tel/fax 0399909775
19-4 Domenica Pzza della Vittoria 18 Partecipazione JPS — Seniores 35 anni e oltre M/F strada M/F Reg. polisportiva.cernuschese@gmail.com
Ritrovo ore 8.00
Inizio gare ore 9.30
i . i . Org.:- MI376 — Nuova Atletica 87
18° Meeting Della Liberazione Memorial Resp Org. Mario Bestetti 3389676002 -
Paolo Maggioni Luciano Bagoli 3384798759 —
luciano.bagoli@gmail.com —
] Ore 9.00 Ritrovo Ragazzile — Ore 10.00 inizio gare bestettiseven@libero. it
NovaMilanese Ragazzi/e : 60hs-60-1000-lungo-peso-vortex-alto- CF/CM ISCRIZIONI SOLO ON LINE Vedere
25-4 Sabato Sportivo Comunale 4x100 Pista RF/RM Reg | procedurapagg.2e3
Via Brodolini Ore 14.30 Ritrovo Cadetti/e — Ore 15.30 inizio gare DA INVIARE ENTRO LE ORE 22.00 DI
Cadetti: 80-600-2000-peso-giavellotto-4x100-100hs GIO 23 APRILE RAGAZZI/E:Ogni Atleta
Alto puo partecipare a_id una gara individuale
Cadette:80-600-2000-peso-giavellotto-4x100-80hs (compresi i metri 1.000) pi la staffetta
lungo Cadette/i:Ogni Atleta puo partecipare ad una
gara individuale piu la staffetta
. Giornata dell’Esordiente A-B-C
26-04 Domenica . s ) .
ANNULLATA Mancanza di Societa organizzatrice ANNULLATA
Giochi sportivi studenteschi — Finale Prov.
Lecco Lecco ScI:ouole secondarie di 1° grado Org. — UTf. Scol. Prov. LECCO
27-04 lunedi s 9 Pista GSS | Resp. Org.- prof.ssa Peruzzo Laura
Centro sportivo Bione Ufficio scolastico Provinciale LECCO
Ritrovo : - ore 8.30 -
Mariano C Giochi sportivi studente§chif Finale Prov. Org — Uff. Scol. Prov. COMO
29-04 Giovedi c C e via s Como - Scuole secondarie di 1° grado Pista Stug.. | 0014 - Atl. Mariano Comense
ampo .Omléna € vias. " | Resp. Org.- prof.ssa Peruzzo Laura
Caterina da Siena Ritrovo ore - 8.30 - Ufficio Scolastico Provinciale COMO
Corsa Dei Briganti — 10” edizione Org.: CO249 — Asd Atletica Centro Lario
San Siro _ 1P/S/SMas Resp. Org. De Maria Sara
01-05 Venerdi Acquaseria Categorie JIP/[SIMASMIF- Montagna IUE Reg. | 3334773468 — fax 0344 50609
Bar Carlo Ritrovo ore 8.30 - chiusura iscrizioni ore 9.30 info@atleticacentrolario.it

Inizio gare ore 10.00
Cat. J/IP/ISIMAS M/F km. 6,2 -- J F km.3,6 (solo salita)
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Mariano C.

Campionato Italiano Di Societa Su Pista
Allievi/E — 1™ Prova Regionale

1~ Giornata

Conferma Iscrizioni (per Martello F-Triplo F-Alto F)
entro ore 14.30

Inizio Gara Ore 15.00

Conferma Iscrizioni (altre gare) dalle ore 15.00

Inizio altre Gare Ore 16.00

Allieve: 100hs.—100-400-1.500-4x100-alto-triplo—

CO014 — Asd Atl. Mariano Comense
Resp. Org. Carlo Cariboni 339 3979882 —
E-mail: co014@fidal.it

NOTA: Marcia Maschile e Marcia
Femminile partono insieme
ISCRIZIONI SOLO ON LINE Vedere
procedura pagg. 2 e 3

NOTA IMPORTANTE PER LE
ISCRIZIONI ON LINE DELLE

Campo Comunale viaS. peso-marcia km. 5-martello—2000st . Reg.
02-05 03-05 | Sab-Dom i Pista AF/AM STAFFETTE:
Caterina da Siena A_IlleV|. _ 110h_s—1004100—1.5_00—2.0005t-4x100—asta Ist. lscrivere on-line SINGOLARMENTE ftti
triplo—disco—giavellotto—marcia km. 5 frazionisti
zionisti
A i Nell’iscrizione on line del primo frazionista
2 G'Omat"?‘ - della staffetta prescelta, indicare nelle note il
Conferma Iscrizioni (per Martello M-Lungo M-Alto M) tempo di accredito ed in ordine il secondo
entro ore 13.30 Inizio Gara Ore 14.00 terzo e quarto frazionista '
Conferma Iscrizioni (altre gare) dalle ore 14.30 '
Inizio altre Gare Ore 15.30
Allieve: 400hs.-200-800-3.000-4x400-asta—lungo— II?/I'EFI{NZ\S;I:EFEI II_EEN TRO LE ORE 22.00 DI
disco—giavellotto
Allievi: 400hs—200-800-3.000-4x400-alto—lungo peso-
martello
45° Km d’oro di Asnago
Categoria AJPS- S 35anni e oltre M/F
Corsa su strada Cat. Masch. km. 9,5 - Cat. Femm. km. 6,7
Cat. Allievi-e km. 3,2
Ritrovo - chiusura iscrizioni ore:- 7.30 Org. - CO302 G.S A. Consolini
. Inizi - . : o T e
035 Somenica Asnago di Cermenate nizio gare :- ore 9.00 Strada Reg Resp. Org. Fabio Parenti
Via Risorgimento 45° Km d’ di A ' E mail:- fabioparenti62@alice.it
m d-oro di ASnago Tel. 031 722790 - 3387834621
cat. Eso-ABC SOLO ATLETI DELLA PROVINCIA
R/C - M/F - Prova Trofeo Ripamonti
Ritrovo e chiusura iscrizioni: - ore 14.00 - 14.45
Inizio gare :-  ore 15.00
Es.A: - m. 800 Ragazzi m. 1100 — Cadetti m.1400
Giochi sportivi studenteschi — Finale Prov. Org — Uff. Scol. Prov. COMO-LECCO
N A, 2 .
05-05 Martedi Cantu Como Scuole secondarie di 2° grado Pista Stug. | CO169 — Cantu Atletica

Centro sportivo comunale

Ritrovo : - ore 8.30 -

Resp. Org.- prof.ssa Peruzzo Laura
Ufficio Scolastico Prov. COMO+LECCO




Campionato di Societa’ di Prove Multiple
Cadetti/e Fase Regionale
Trofeo Delle Provincie P.M. Cadetti/e

Org: VA129 POL. OLONIA
Resp.Mauro Sangalli 3397435346
pololonia73@libero.it

09.05 | 105 | Seb.om Olgiate Olona (Va) | Trofeo Delle Provincie P.M. Ragazzile . RERM | Reg. | ISCRIZIONI
CentrOGSPOW'VO Villa Campionati Provinciali Prove Multiple CF/CM Ist. | SOLO ON LINE
onzaga Ragazzi e Cadetti Vedere procedura pagg. 2 e 3
Gare Ragazzi/e: 60-alto-vortex-600 DA INVIARE ENTRO LE ORE 22.00 DI
Conferma iscrizioni entro Ore 9.45 GIO 7 MAGGIO
Inizio Gare Ore 10.30
° ; Org. - CO682 —ASD ARIES COMO
Como 5 Runnmg Como . J/P/S/SMas ATHLETIC TEAM
10-5 Domenica Stadio Sinigaglia Mezza Maratona Lago di Como Strada M/E Reg. | www.ariescomo.it
Ore 7.00 Ritrovo Resp. Org. Anselmo Martinelli 3399050131
Ore 9.00 Inizio Gara info@ariescomo.it
46° Trofeo Frigerio di Marcia -6” Prova Pista Org. - MI102 —P.B.M. BOVISIO M.GO
10-5 Domenica | Bovisio M.go (Mi) | C.D.S. Marcia Cad/Rag M/F Marcia Reg. | Resp. Org. Antonio Sansevrino 3289189945
Camp. Prov.Ragazzi/e e Cadetti/e di Marcia a.sensevrino@hotmail.it
Campionati Provinciali Ragazzi e Cadetti Org.: CO039 - Pol. Lib. Cernuschese
1N Giornata Resp.Org.: Luigina Vigano cell. 3358438589
Ritrovo - chiusura iscrizioni ore 14.30 — 15.00 tel/fax 0399909775 _
Inizio gare :- ore 15.00 martello - polisportiva.cernuschese@gmail.com
ore 15.30 altre gare Categoria Ragazze/i: una gara nell’arco delle
Cernusco L.ne Gare in programma: . RF/RM due giornate un titolo CP
- . : Pista Prov. . - .
16-5 Sabato Centro sportivo comunale | Ragazze: 60, lungo, peso, vortex 1S CF/ICM rov Categoria Cadette/i: due gare nell’arco delle
Ragazzi: 60hs, alto, 1000 due giornate due titoli CP
Cadette:100hs-300-1000-1200st-triplo-disco-martello ISCRIZIONI SOLO ON LINE
Cadetti: 100hs-300-1000-1200st- lungo-alto-peso- Vedere procedura pagg. 2 e 3
giavellotto DA INVIARE ENTRO LE ORE 22.00 DI
GIO 14 MAGGIO
Org.: CO010 - Atl. Erba
Campionati Provinciali Ragazzi e Cadetti Resp. Org. :-Fusi Luigi
21 Giornata Tel. 347/6163215
Ritrovo - chiusura iscrizioni ore 9:00 .9.30 Categoria Ragazze/i: una gara nell’arco delle
] Erba Inizio gare :- ore 9.30 martello — 10.00 altre gare _ RE/RM due giornate un titolo CP
17-5 Domenica Gare in programma: Pista CE/CM Prov. | Categoria Cadette/i: due gare nell’arco delle
Campo Lambrone Ragazze: 60hs, alto,1000 due giornate due titoli CP
Ragazzi: 60,lungo,vortex, peso ISCRIZIONI SOLO ON LINE Vedere
Cadette:80-300hs-2000- lungo-alto-peso- giavellotto procedura pagg. 2 e 3
Cadetti: 80-300hs-2000-triplo-disco-martello DA INVIARE ENTRO LE ORE 22.00 DI
GlO 14 MAGGIO
o : Org :SPARTACUS TRIATHLON LECCO
Merate (Lc) im-gg?::ilt lg;l;:ﬂige-Parco Curone JIPISISMas fax 031874275
17-5 Domenica i inetti Montagna Reg. Resp. Straniero Renzo 3482766234
! Plazza Pinett Km 15 cat J/P/S/Mas g M/F g . Stran z

Ritrovo Ore 10.00

spartacus@triathlonlecco.it




Org. - C0269 -GRUPPO BOLETTONE
ASD
Tel. 031627052 —Fax 031628832

o .
24-5 Domenica Albavilla (Co) 220 Tr(.)f(.ao Jack Canali AM. Montagna J/P/I%SFMas N. www.gruppobolettone.it—
43° Edizione Corsa In Montagna gruppobolettone@tiscali.it
Resp. Org. Luigi Mascheroni 3485666142 —
luigi.mascheroni@tiscali.it
Org. -CO014-ASD ATLMARIANO C.SE
Attivita Esordienti B-C £SO B/C COMITATO PROV. COMO-LECCO
24-5 Domenica Mariano C.se (Co) Ritrovo ore 09.30 Pista iy Resp. Org. Carlo Cariboni 339 3979882
Inizio Gare Ore 10.00 co0l4@fidal.it
Campionati Reglonall di Staffette Giovanili Org. -CO014-ASD ATLMARIANO C.SE
R/C M/F Su Pista Resp. Org. Carlo Cariboni 339 3979882
Campionati Provinciali di Staffette R/C M/F fgg]ﬁl?lfé)dNall-IStOLO ON LINE
Ritrovo ore 14.00
Conferma Iscrizioni entro ore 14.30 ?\l/eod'lg,f IPI\V/IOF%(LU_{_; FI’\?_?_QE sé R3 e
Inizio Gare Ore 15.00
. ) 4 x 100 Ragazze (Batterie),4x100 Ragazzi (Batterie), _ RF/RM Reg. ISCRIZIONI ON LINE DELLE
24-5 Domenica | Mariano C.se (C0) | 4 x 100 Cadette (Batterie), 4 x 100 Cadetti (batterie), Pista CE/CM st | STAFFETTE: B
3 x 800 Ragazze (serie), 3 x 800 Ragazzi (serie), 3 x 1.000 Iscrivere Qn-llne’.SIl\.lC.SOLARI\./IENTE tutti i
Cadette (serie), 3 x 1.000 Cadetti (serie), 4 x 100 Ragazze frazionisti Nell’iscrizione on line del primo
(finale), 4 >é 100 Ragazzi (finale), 4 x 100 Cadette (finale), Ere?lzlleor?c;iteai??e!?;;agfieii E;g?t%eggli;ng;g?rzg ;
4 x 100 Cadetti
Note: Ogni Atleta delle Categorie R/C M/F potra prendere secondo, terzo e quarto frazionista.
Parte ad una sola staffetta gﬁ) ”2\‘1\/':/|A§GEGEI('§TRO LE ORE 22.00 DI
COMITATO Entro 24 m?glo ifi . c.ds
a5 Domenica REGIONALE consegna ai C.P. autocertificazione C.d.S.
LOMBARDO FIDAL | Ragazzi/Ragazze fase Provinciale
57 Prova Trofeo Gioventu Lariana
Ritrovo - chiusura iscrizioni ore 14.30 — 15.00
Inizio gare :- ore 15.30
Gare i?] rogramma: Org.:- CO040 G.S. Rovello Porro
prog : EF/EM e o FOVE
i Rovello Porro Eso F/M: 50-50hs-600mt -lungo-alto ; Resp. Org.:- Mario Cairoli
30-5 Sabato : Pista RF/RM Prov. ;
Centro Sportivo Comunale | Ragazze:60-60hs-1000- lungo-peso-vortex CF/CM Telefono:- 02 96752487

Ragazzi: 60-60hs-1000-alto-lungo-peso
Cadette:80-300-alto-peso-giavellotto

Cadetti: 80-300-alto-peso-disco-triplo

UNA SOLA GARA PER ATLETA PER TUTTE LE
CATEGORIE

e-mail — gsrovelloporro@yahoo.it




31-5

Domenica

Premana (Lc)
Localita Lavinol

6° TROFEO PREMANA

valido per Campionati Reg. Individuali
Master M/F

2/ prova Camp.Reg. di Societa J/P/SM/F
Camp.Prov. Ind. RIC/A/JIPISIMAS M/F

57 Prova Trofeo Crippa per le Cat Rag/Cad
5” Prova Trofeo Crema-Marini per le Cat All
M/F

Categorie Eso A M/F Gara Provinciale
Ore 9.00 Ritrovo
Ore 10,00 Inizio Gare

Montagna

EF/EM
RF/RM
CF/ICM
AF/AM
JIP/S/SMas
M/F

Reg.

Org: AS. PREMANA
Resp. Org. Codega Gianni
tel. 3479417165 - mail:
giancod89@gmail.com
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