
GARA

Città data

14.00

RF RM CF CM

1 15.00 60 HS - RF 61 11
2 15.00 PESO - CF 13 1
3 15.00 DISCO - CM 14 1
4 15.00 LUNGO CF - serie 1 19 3 Ped. arrivi  accr.meno 3.79
5 15.20 60 Hs - RM 35 6
6 15.30 ALTO - RF 30 DUE PROVE per  misura
7 15.40 80 piani - CM 59 10

15.40 LUNGO RM- serie 1 17 3 Ped.rett.opposto Senza.accr..

8 15.50 PESO CM 18 1
9 15.50 DISCO CF 11 1

10 seguire 16.00 LUNGO  CF- serie 2 19 (accr.meno 3.79 - 4.11)
16.00 80 piani CF 80 14

11 seguire 16.30 LUNGO RM- serie 2 18 a seguire  Senza accr.

16.30 1000 RM - serie 1 15 3 aenza accredito
16.35 1000 RM - serie 2 16 accr.oltre  3.38.00 - senza
16.45 1000 RM - serie 3 16 accr.3.11.00 - 3.37.00

12 16.45 VORTEX RF 23 1
13 16.55 1000 RF - serie 1 15 3 senza accr.
14 seguire 17.00 LUNGO CF - serie 3 22 (accr. 4.12-5.01)

17.00 1000 RF - serie 2 15 accr. Oltre 3.45.00 e senza

17.00 PESO RM 20 1
17.10 1000 RF - serie 3 16 accr. Inferiore a 3.45.00

15 17.15 1000 CF  23 1
16 seguire 17.20 LUNGO RM- serie 3 21 accr. Oltre 3.20
17 17.25 1000 CM - serie 1 16 2  accr.superiore a 3.28.00

17.30 1000 CM - serie 2 18 accr- inferioreai 3.28.00
17.40 60 HS RF 6 1 FINALE

17.40 60 Hs RM 6 1 FINALE

17.50 80 piani CF 6 1 FINALE
18 17.50 80 piani CM 6 1 FINALE

18.00 1200 ST CF 10 1
19 18.00 TRIPLO CM 14 1 (a seguire) dopo  il lungo CF
20 18.10 1200 ST CM 14 1
21 18.20 300 HS CF 10 2
22 18.30 300 HS CM 11 2

166 164 213 170

713

Berni

TRIPLO  CM    -  Battuta   m. 7  o   m. 9 

1200 st C- M/F- 10 barr.0.76 (la 1^  ai m. 220 circa  - le altre nei rispettivi marking) -  NO  riviera

Tutti gli atleti devono presentarsi all’appello all’orario sopra indicato. (PENA ESCLUSIONE)

0

GGG FIDAL COMO-LECCO - DLT-DR

Gli ISCRITTI  a gare superiori ai  m. 400 prima di recarsi alla camera d’appello, dovranno ritirare il pettorale loro 

assegnato presso la postazione stabilita dagli organizzatori.  Il TUTTO salvo diverse indicazioni  sotto elencate
DISPOSITIVO TECNICO  (a cura del DLT/DR)

CONCORSI - Le migliori  misure accreditate in ultima serie (eventuale)

Velocità / HS - (6 migliori tempi) e concorsi (8 migliori misure) -  FINALI  solo per atleti CO-LC

ALTO  RF - 1.00 1.10 1.15 1.20 1.25 1.28 1.31 1.34 1.37 1.40 1.43 1.46 poi di 2 cm in 2 cm - DUE PROVE

Organizzazione 
73 Tot. Iscr./conf e serie prev.

CO023 ATL. ROVELLASCA Totali

Non saranno accettate iscrizioni sul campo. Le  ISCRIZIONI   non confermate on line saranno considerate   NULLE.

Nelle corse i migliori tempi accreditati in prima serie. Nei concorsi le migliori  misure gareggeranno in ultima serie.

Le serie (quando possibile) saranno pubblicate dopo la conferma iscrizioni.

INFORMAZIONI GENERALI   e  Dispositivo Tecnico  della gara
Si invitano i Tecnici e i Dirigenti a consultare e rispettare sempre le DISPOSIZIONI  previste

L’ORARIO POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI per motivi contingenti

Sequenza   GARE 

 serie 

previste AnnotazioniProgr.

Ingre+B9:I

30sso 

struttura

Ingresso 

in pista

Ora inizio 

GARA Gara
n° Iscritti/confermati  per categoria

Comitato Provinciale Fidal -  G.G.G. Como-Lecco
CAMPIONATI PROVINCIALI SU PISTA RAGAZZI/CADETTI -  M/F  - 1^ giornata

ROVELLASCA sabato 21 maggio 2022
Luogo/PIAZZA/ via via San Giovanni Bosco ritrovo ORE

DEL. TECN. / DIR.RIUN. ANTONIO CAMPANA INIZIO  Gare 

15.00PROGRAMMA ORARIO 


