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COMITATO COMO-LECCO
CALENDARIO ESTIVO
Stagione agonistica 2023

IN GIALLO MANIFESTAZIONI DA CONFERMERMARE

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Como-Lecco

DATA| GIORNO LOCALITA’ DENOMINAZIONE TIP CAT. | DISPOSITIVI ORGANIZZ.
1~ PROVA TROFEO GIOVENTU’ Org: Cantu Atletica-Canturina
Cantil LARIANA San. Marco
Centro Sportivo Ritrovo ore 14.00 - Inizio Gare 15.00 Ogni Atleta puo disputare un massimo di | Resp.: Frigerio Piermario
ComuFr)laIe Eso 10F: 50p - 600 Esol0 | unagara Tel: 333.75.70.607
01-04 Sabato Via Papa Giovanni Eso 10M: 50p - 600 Pista Rag ISCRIZIONI SOLO ON LINE e-mail: col69@fidal.it
)p(XIII Rag F: 60p — vortex- Alto Cad Chiusura entro MAR 28/03 ore 23:00
Rag M: 60p — peso - Alto Conferme entro G1O 30/03 ore 23:00
Cad F: 80h — 300 - 1000 - lungo
Cad M: 100h — 300 - 1000 — triplo
Org Gruppo Escursionisti Falchi
. Palazzetto dello Sport G.HOST TOWN TRAIL Trail JIPIS Iscrizioni e info sul sito Olginatesi
02-04 | Domenica . Ritrovo ore 7.30 . . S o
Olginate (LC) Inizio Gara 9.30 Regionale | Master | https://gttconsonno.com/ Resp Vigano Simone
' 345 3054958
15 | sab.Dom Mariano Cse | CAMPIONATI ITALIANI PENTATHLON | Pista Master | P€r iscrizioni e regolamenti si rimanda al géngg'rM?;”a?ngg?fbom
Campo Comunale via | dei LANCI MASTER INVERNALE Nazionale sito  ww.fidal-lombardia.it P. 2rg. .
16/04 : . 3393979882 - carlocarla@alice.it
S. Caterina da Siena
Lecco SPECIAL OLYMPICS Org. Special Olympics ltalia
. N . 3° Giochi di Atletica Leggera Unificati . Resp. Prof. Elvio Frisco
20/04 Gioved Centro. sportivo riservati alle scuole secondarie di 1°e 2°gr. Pista GSS Tel 339-6864255
Bione LT A .
della provincia di Lecco e-mail: e.frisco@tin.it
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CAMPIONATO PROVINCIALE COMO-
LECCO e SONDRIO
STAFFETTE R/C/AIJPS M/F

CAMPIONATI PROVINCIALI
STAFFETTE

Assegnato alle Categorie
R-C-A-FM

JPS F/M Categorie unica

Ritrovo ore 14.00 - Inizio gare ore 15.00 Esol0 | ogni Atleta puo disputare una sola Org: Atletica Lecco
Lecco . Rag staffetta . .
22-04 Sabato Centro Sportivo Pista Cad Resp. org. Longoni Maurizio
. Eso 10 F/M: 5x80 Prov. . N . Tel. 3384846494
Bione ) All Categoria Esordienti: gara senza titolo — N . .
RF/RM: 4 x 100 -3x800 PS ossibilita di comporre squadre miste e-mail: info@atleticalecco.it
CF/CM: 4x100 -3 x 1000 E/M della stessa sgcieta q
AF/AM: 4 x 100 -4 x400
JPSF/JPSM: 4 x 100 -4 x 400 ISCRIZIONI SOLO ON LINE
Chiusura entro MAR 19/04 ore 24:00
Conferme entro GIO 21/04 ore 24:00
Mariano C.se CAMPIONATI STUDENTESCHI
27-04 | Giovedi Campo Comunale via | PROVINCIALI COMO Pista GSS
S. Caterina da Siena | Primo Grado
oA PROVA TROFEO GIOVENTU ((j)gni Atleta puo disputare un massimo di
LARIANA — ue gare _
Ritrovo ore 14.00 - Inizio Gare ore 15.00 . Org: AG (_Zc_)mense_ .
29/04 | Sabato Como Rag F: 60h — 1.000 ) ' Pista Rag ISCRIZIONI SOLO ON LINE Resp Patrizia Bollinetti
Campo Coni g . Prov. Cad Chiusura entro MAR 25/04 ore 23:00 info@agcomense.it
Rag M: 60h - 1000 Conf tro GIO 27/04 ore 23:00
Cad F: 80p — 300h- 2000 —alto-peso onterme entro ore 2o.
Cad M: 80p — 300h- 2000- alto-disco
TROFEO CITTA' DI BRESCIA -
N . MEETING PER RAPPRESENTATIVE Pista - .
01/05 Lunedi Brescia PROVINCIALI Regionale All/Jun | Convocazioni secondo le graduatorie
ALLIEVI/JUNIORES
CAMPIONATI STUDENTESCHI
05/05 | Venerdi Lecco PROVINCIALE LECCO Pista GSS Cad

Centro Sportivo Bione

Primo Grado — Categoria Cadetti
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Rovello Porro

3" PROVA TROFEO GIOVENTU
LARIANA -

ATTIVITA’” ESO 5-8
MEMORIAL ALMA CLERICI

Pista

Eso 5-8

Ogni Atleta puo disputare un massimo di
due gare

Org: G.S. Rovello Porro e Atl.
Lomazzo

06/05 | Sab Centro Sportivo Ritrovo ore 14.00 - Inizio Gare ore 15.00 Prov. Esol10 IS(.:RIZIONI SOLO ON LINE Resp. Org. Riva Giampaolo
Lura Park ESO 5-8 M/E: P i e Giochi Chiusura entro MAR 02/05 ore 23.00 Hetical lice it
Largo dello Sport 1 . ; Percorst € i10chi Conferme entro GIO 04/05 ore 23.00 - atletica lomazzo@alice.i
Eso 10F: 50-50h- 600-vortex '
Eso 10M: 50-50h-600-lungo
4" PROVA TROFEO GIOVENTU
LARIANA —
Ritrovo ore 14.00 - Inizio Gare ore 15.00 Ogni Atleta cat. Ragazzi puo disputare
un massimo di una gara
. Cad F: 80hs-300- triplo — disco — martello — Ogni Atleta Cat Cadetti puod disputare un . .
Mariano C.se .| 1000 — 1200sp - marcia Pista Rag massimo di due gare Org:Atl. Mariano C.s_e .
07/05 Dom Campo Comunale via dM: h | di I d Resp. Org. Carlo Cariboni
S. Caterina da Siena | <29 M: 100ns-300- lungo —disco — martello Prov. Ca 3393979882 - carlocarla@alice.it
' 1000 — 1200sp - marcia ISCRIZIONI SOLO ON LINE '
Rag F: 1000-peso-marcia Chiusura entro MAR 02/05 ore 23.00
Rag M: 1000-Peso-marcia Conferme entro GIO 04/05 ore 23.00
Lecco CAMPIONATI STUDENTESCHI
09-05 Martedi Centro Sportivo PROVINCIALE LECCO Pista GSS
Bi Secondo Grado
ione
Cantu CAMPIONATI STUDENTESCHI
Centro Sportivo. | 5o o\ INCIALE COMO
11-05 Giovedi Comunale Pista GSS

Via Papa Giovanni
XXII1

Secondo Grado
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CAMPIONATI PROVINCIALI RAGAZZI CAMPIONATO PROVINCIALE DI
CO-LC e VA - no open - PISTA INDIVIDUALE
1" GIORNATA Assegnato alle Categorie

Rovellasca (CO) Ritrovo ore 14.30 inizio ore 15.30 Pista RE RF/RM

13/05 Sabato Campo Comunale Gare in programma: Prov RM Categoria Ragazze/i: due gare nell’arco

Via S.Giovanni B. RF: 60hs-Alto-Vortex-1000 - Marcia delle due giornate - un titolo CP
RM: 60hs-Lungo-Peso-1000 - Marcia ISCRIZIONI SOLO ON LINE
Corse: 2 finali (1 co-Ice 1 va) Chiusura entro MAR 09/05 ore 23:00
Concorsi: 12 atleti in finale (6 co-Ic e 6 va) Conferme entro GIO 11/05 ore 23:00

Org: Atl.Rovellasca

Resp Org: Presidente: Antonio
Carugati

tel 3482650827
antonio.carugati@atleticarovellas
ca.it

CAMPIONATO PROVINCIALE DI
PISTA INDIVIDUALE

Assegnato alle Categorie

RF/RM

Categoria Ragazze/i: due gare nell’arco
delle due giornate - un titolo CP
ICRIZIONI SOLO ON LINE

Chiusura entro MAR 09/05 ore 23:00
Conferme entro GIO 11/05 ore 23:00

CAMPIONATI PROVINCIALI RAGAZZI
CO-LC- VA - no open -

2~ GIORNATA

Ritrovo ore 9.00 inizio ore 10.00 Pista RF
RF: 60-Lungo-Peso- staffetta 4x100 Prov RM
RM: 60-Alto-Vortex- staffetta 4x100
Corse: 2 finali (1 co-lce 1 va)

Concorsi: 12 atleti in finale (6 co-Ic e 6 va)

Rovellasca (CO)
14/05 | Domenica Campo Comunale
Via S.Giovanni B.

Org: Atl.Rovellasca

Resp Org: Presidente: Antonio
Carugati

tel 3482650827
antonio.carugati@atleticarovellas
ca.it

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI e
14-05 | Domenica Cortenova (LC) di SOCIETA' ALLIEVI e CADETTI di
CORSA IN MONTAGNA

Montagna | Cad Per iscrizioni e regolamenti si rimanda al
Naz All sito  www.fidal-lombardia.it

CAMPIONATO PROVINCIALE DI
PISTA INDIVIDUALE
Assegnato alle Categorie

CAMPIONATI PROVINCIALI CADETTI
CO-LC- VA — no open -
1" GIORNATA

s . CF/ICM
20/05 Sabato Saronno (VA) Consultare calendario di Varese E:Sé)ts Cad Due gare nell’arco delle due giornate -
due titolo CP

Corse: 2 finali (1 co-Ic e 1 va)

Concorsi: 12 atleti in finale (6 co-Ic e 6 va) ISCRIZIONI SOLO ON LINE

Chiusura entro MAR 16/05 ore 23:00
Conferme entro G1O 18/05 ore 23:00

21/05 | Domenica saronno (VA) Pista Cad CAMPIONATO PROVINCIALE DI
CAMPIONATI PROVINCIALI CADETTI | Prov PISTA INDIVIDUALE
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CO-LC- VA - no open - Assegnato alle Categorie
2~ GIORNATA CF/CM
Consultare calendario di Varese Due gare nell’arco delle due giornate -
due titolo CP
Corse: 2 finali (1 co-Ic e 1 va) ISCRIZIONI SOLO ON LINE
Concorsi: 12 atleti in finale (6 co-Ic e 6 va) Chiusura entro MAR 16/05 ore 23:00
Conferme entro GIO 18/05 ore 23:00
PROVE MULTIPLE ISCRIZIONI SOLO ON LINE
27 | e eb Cairate (VA gﬁl\DAggﬁAe%AE%Eg\EN CIALI COMo. | Pis cag | Chiusura entro MAR 23/05 ore 23:00
28/05 | =30 € Pom airate (VA) LECCO — VARESE i Prov a Conferme entro GIO 25/05 ore 23:00
Consultare Calendario Varese
N
SLA;TEX:‘_TROFEO GIOVENTU Ogni Atleta pud disputare un massimo di
ATTIVITA’ ESO 5-8 bista E[S:j’,\s/fS due gare Org: Atl. Cassago
28/05 Dom Cassago (CO) MEMORIAL IANI\_II_- PROSERPIO Prov. Esol0 | ISCRIZIONI SOLO ON LINE Resp. Crippa Silvia 346/7993181
Ritrovo ore 9.00 - Inizio Gare ore 10.00 - .
) . L F/IM Chiusura entro MAR 23/05 ore 23:00
ESO 5-8 M/F: Percorsi e Giochi Conferme entro GIO 25/05 ore 23:00
Eso 10F: 50-50h- lungo '
Eso 10M: 50-50h-vortex
ADESIONE RAPPRESENTATIVA
Entro domenica 05 giugno all’indirizzo Atl Rovellasca
mail: segreteria@fidal-comolecco.it CP Fidal Como-Lecco
30° TROFEO DEI LAGHI ISCRIZIONI Entro le ore 12.00 di
Rappresentative Provinciale giovedi 15 giugno indicando, per ogni presidente@fidal-comolecco.it
Rovellasca (CO) Ritrovo ore 12.30 _ iscritto, accredito di tempo o misura. segreteria@fidal-comolecco.it
. Inizio gare ore 14.15 Pista CF/CM | Ogni Atleta puo partecipare ad UNA gara | Pirotta Carla Francesca
18/06 | Domenica Campo Comunale . .
Via S .Giovanni B. Ist. e ad UNA st_affetta ad eccezione dei part. | 335.760.17.44
Alle gare dei m. 2000..
Programma gare da definire N.B.: tutte le gare di corsa si disputano a | Per gli orari e successione gare
serie — salti in estensione e lanci 4 prove | consultare dispositivo ed orario
Note: Ogni Rappresentativa puo della manifestazione
partecipare con un massimo di 2 atleti
per ciascuna gara ed 1 staffetta
Cantu’
Centro Sportivo 1”n-6 X10RA Pista ISP Org: Cantu Atletica
24-06 Sabato Comunale Ritrovo ore 16.00 Regionale | Master Seguira regolamento Resp Cattaneo Tiziano -
Via Papa Giovanni | Inizio Gare ore 17.00 3408085291
XXII
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CAMPIONATO PROVINCIALE COMO-
LECCO SONDRIO e
PROVE MULTIPLE RAGAZZE/I

Org: Atletica Lecco

Lecco . Ritrovo ore 9.00 - inizio ore 10.00 Pista RF/RM ISC.:RIZIONI SOLO ON LINE . Resp. org. — Longoni Maurizio
25/06 Dom Campo Sportivo ) Chiusura entro MAR 20. ore 23:00
Bione Ragazz.e.Tetrathlon (60hs-alto-vortex-600) Prov CF/ICM Conferme entro GIO 22.. ore 23.00 Tel. 3-334846494 _ _
Ragazzi: Tetrathlon (60hs-alto-vortex-600) h ' e-mail: info@atleticalecco.it
Ragazze:Tetrathlon (60-lungo-peso-600)
Ragazzi: Tetrathlon (60-lungo-peso-600)
Org: Atl.Rovellasca
Egkﬂgﬂfggme - BRONZE Resp Org: Presidente: Antonio
Rovellasca (CO) . - : ISCRIZIONI SOLO ON LINE Carugati
28/06 | Mercoledi | Campo Comunale | Ritrovo Ore 18.30 — Inizio Gare ore 13.30 Pista | AIIPIS | i cira entro SAB 24 ore 23:00 tel 3482650827
. . - F: 100hs-100-1500-lungo-peso-disco Reg /Mas . . .
Via S.Giovanni B. . . . Conferme entro LUN 26 ore 23.00 antonio.carugati@atleticarovellas
M: 110hs-100-1500-alto- triplo-peso-disco calit
Ogni categoria con sue altezze e pesi '
Org: Atl.Rovellasca
Egkﬂgﬂfgg:EG - BRONZE Resp Org: Presidente: Antonio
Rovellasca (CO) . . . ISCRIZIONI SOLO ON LINE Carugati
05/07 | Mercoledi | Campo Comunale | Ritrovo Ore 18.30 — Inizio Gare ore 19.30 Pista | AJJIPIS | i v entro SAB 01 ore 23:00 tel 3482650827
. : - F: 400hs-200-800- alto-triplo-peso-disco Reg /Mas . . .
Via S.Giovanni B. . . Conferme entro LUN 03 ore 23.00 antonio.carugati@atleticarovellas
M: 4000hs-200-800-lungo-peso-disco cait
Ogni categoria con sue altezze e pesi '
CAMPIONATO PROVINCIALE ) ISCRIZIONI SOLO ON LINE
08- Sab-Dom | Olgiate Olona (VA) INDIVIDUALE COMO-LECCO Pista A Chiusura entro MAR 04 ore 23:00
09/07 ALLIEVE/l - ASSOLUTI F/M Prov Ass '
. Conferme entro GIO 06 . ore 23.00
Consultare calendario Varese
Cernusco MEMORIAL ANGELO RE ICSh(.:RIZIONI S(S)kCB) %lg\l LlNzi-oo ggg: PSL Cginﬁzc\??s:nc‘)
Lombardone Ritrovo ore 18.00 — Inizio Gare ore 19.00 Pista ANJIPIS Iusura entro ore 5. p. Org. 19 g
i ; Conferme entro LUN 10 ore 23:00 3358438589
12-07'| Mercoled Campo Sportivo Reg Master olisportiva.cernuschese@gmail
Comunale, via Gare M/F 800 — 1500 — 5000 M/F Costo € 5.00 tecibante ch pofisp ' g '
Lanfritto Maggioni : oSsto 5 a partecipante cn€ verranno com
incassate sul campo gara
Montagna JIPIS]
30-07 | Domenica Premana (LC) Giir di Mont Reg g Master Org: Premana

M/F
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